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Patienteninformation zum Thema:
Glaukom (oder auch der grune Star)

ist eine fortschreitende Schadigung lhres Sehnerven und die haufigste Ursache von Er-
blindungen in Europa. Der schmerzlose Verlauf erfolgt schleichend und vollig unbemerkt.
Das macht diese Erkrankung besonders tiickisch und gefahrlich!

Eine Glaukomvorsorge ist deshalb besonders wichtig bei Ihnen,

1. wenn Sie alter als 40 sind.
wenn |hre Verwandten regelmafig Augentropfen nehmen muissen,
oder an den Augen operiert werden mussten.
Es konnte sich dabei um ein familiares Glaukom handeln.
3. wenn Sie am Diabetes mellitus leiden,
oder bei Ihnen erhéhte Blutzuckerwerte festgestellt wurden.
4. wenn Sie Kortisonpraparate (auch Salben und Sprays)
oder Psychopharmaka einnehmen.
5. wenn Sie niedrige Blutdruckwerte haben,
oder andere Durchblutungsprobleme (kalte Hande, kalte FuRe,
Schmerzen in den Fingerkuppen, Kribbeln, Schwindelgefihl).
wenn Sie rauchen, Alkohol trinken oder andere Drogen konsumieren.
wenn bei lhnen eine Schilddriisenerkrankung vorliegt.
wenn Sie an Kopfschmerzen oder Migrane leiden.
Oder wenn Sie als Mann |hre Potenz unterstlitzend therapieren (z.B. Cialis, Viagra).
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